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平成２９年度  事 業 報 告 書 
 

  平成２９年１２月８日から 平成３０年１１月３０日まで 
 
 

 
 

ＮＰＯ法人 Ｆｒｉｅｎｄｓ  
  

１ 事業の成果 
 
 初年度は、主に、支援者や理解者を増やしながら、地域ぐるみで支援を行う環境をつくっていくため 
の啓発活動と相談事業を行っていきました。また、人材育成や質の高い傾聴支援を行うための情報収集や
カリキュラム作成を行いました。 
 
 
２ 事業の実施に関する事項 

    

事業名 事 業 内 容  実 施 

日 時 

実 施 

場 所 

従事者 

人 数 

受益対象者 

の範囲及び 

人   数 

 

（1） 

発達障がい、引き

こもり、精神障が

いに関する啓発事

業 

ホームページを利用して、発達障

がい、引きこもり、精神障がいに

関しての情報提供を行いました。 

理解者及び支援者を増やしていく

ための啓発活動を行いました。 

 

８月より 

随時 

 

法人事務所 

 

２名 

 

一般市民 

 

不特定多数 

101 
団体、企業及び教育機関等におい

て発達障がい、引きこもり、精神

障がいに関して講演会を行い理解

者及び支援者を増やしていくため

の啓発活動を行います。 

 活動なし   

（2） 

人材育成に関する

事業 

ありのままの相手の気持ちを聞く

ことができ、相手の行動にお節介

はしないが、仲間として応援して

あげられる善意のリスナーを育成

するためのカリキュラム作成及び

勉強会を行いました。 

 

年１回 

 

東京都内 

 

１名 

一般市民 

２名 
28 

（3） 

発達障がいをはじ

めとする精神障が

いを原因に引きこ

もり等の悩みを持

つ家族に対する相

談及び支援事業 

発達障がいをはじめとする精神障

がいを原因に引きこもり等の悩み

を持つ家族に対して相談事業を行

いました。 

主に、傾聴を中心に行い、各種

専門機関やケースに応じた情報提

供等も行いました。 

 

年３０回 

 

練馬区 
 

２名 

 

発達障がい、

精神障がい等

を持ちコミュ

ニケーション

の苦手な人 

及び 

その家族 

 

１０名 

0 

（4） 

障害者の日常生活

及び社会生活を総

合的に支援するた

めの法律に基づく

障害福祉サービス

事業 

就労継続支援Ｂ型事業所の運営の

為の準備を行います。 

 活動なし   0 

 
 
  

 


